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LetoSni zabi sezona pokracovala sniSkami ropuchy obecné. Jsme radi, Zze zaby si
tiné nasly samy.




Snusky ale nejsou tak velké, jako v minulych letech. To jsme ovSem Zaby pifenaseli
také odjinud, letos jsou JENOM nase.




Houbafi, pozor!!! Uz zacinaji rist. Bohuzel nejsme takovi mykologové, abychom
s jistotou fekli, zda je to druh smrze Ci uchace. Zatimco smrze jsou vSechny jedlé,
uchacem se lze i otravit. Radéji jsme je nechali na misté.




Vzhledem k popisum v atlasech hub si myslime, Ze to bude spi$ nejedly uchac.
Krasa, ale pro jistotu si poCkame na houby znamée.

Uchac obecny je jarni houba, roste v dubnu az ¢ervnu. Klobouk je tmavé kastanové hnédy,
mozkovité zprohybany, 3-10 cm v pruméru. Tren je bily, nékdy s cervenym nebo
hnédavym ténem, valcovity, jamkaty az provazcovity. Vytrusny prach je bily. Viné je jemné
houbova, nevyrazna.

Smrze (Morchella) maji klobouk jamkaty, nikoliv mozkovité zprohybany. U nas roste
nékolik druhi a v§echny jsou jedlé.

PrestoZze v otazce plvodu ofrav neni ani dnes zcela jasno, nelze v Zadném pripadé
doporucit ucha¢ obecny ke konzumaci a je nutné ho povazovat za houbu jedovatou,
s potencialné smrtelnymi nasledky.

Otrava se projevuje zpravidla 6-12 hodin po poziti houby, zprvu travicimi obtizemi a
zvracenim, v tezkych pripadech pak zhruba od tretiho dne nasleduje jaterni selhani
manifestované Zloutenkou az i jaternim komatem; otrava miize byt smrtelna!

V nékterych krajich je tato houba ovsem sbirana a pro svou lahodnou chut pripravovana k
Jjidlu, ba dokonce i prodavana na trzich, jak je tomu napr. ve Finsku. V takovych pripadech je
vSak vzdy nezbytné treba radné a dlouhé tepelné upravy a spareni pred dalsi pripravou, voda
slita po spareni je rovnéz jedovata. Literatura vsSak konzumaci této houby pro jeji
nebezpecnost, jakoz i pro nemoznost odstranit jed varenim docela, zasadné nedoporucuje.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDloutenka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Finsko

